Lloret Cup 2019



., PORQUE LLORET DE MAR ?

P E S = . =

RESULTO SER UNA : "
EXPERIENCIA -

mm)y POSITIVA

ENRIQUECEDORA

MOTIVADORA

Lloret Cup 2019



PARA QUE IR A LLORET DE MAR

. S

FOMENTAR Y UNIR AUN MAS SI CABE A LOS
COMPONENTES DEL EQUIPO

a_—y ll |P] /
CONOCER OTRA GENTE DEL MUNDO DEL 7
BALONMANO

- \CA4

VER NUEVAS TECNICAS Y TACTICAS, YA QUE

PERMITE JUGAR QUE NO SEAN LOS DE “SIEMPRE”
B W T 0 e e N

Lloret Cup 2019
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PROGRAMA VIAJE LLORET DE MAR 2019

DIA 13 DE ABRIL

05:00 Concentracion en la Estacion Intermodal de Zumarraga

05:30 Salida desde la Estacion Intermodal hacia Lloret de Mar (Girona).
09:30 — 10:00 Parada y descanso para amarretako

12:00 — 12:15 Parada y descanso.

14:00: Hora estimada de llegada al Hotel Guitart Central Park ****,

GUITART

CENTRAL = PAR
/ ) RESORT & SPA-

JARDINES

14:30 Almuerzo y descanso.

18:00 — 19:00 Paseo por las cercanias del Hotel

20:30 Cena.

21:30 Concentracion de jugadores y charla informativa por parte de la Directiva
23:00 Todos a la cama.
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DIA 14 DE ABRIL (Domingo)

09:00 - Desayuno. (se programaran entrenamientos, horas de descanso y otras actividades por equipos, dependiendo de los horarios de
partido designados por la organizacion)

09:00 — 13:00 - Entrega de Documentacion e inscripcion de equipos. Reunion Técnica. Entrega de credenciales

16:00 - Primeros partidos de competicion.

20:00 - Cena.

22:00 — Gran Inauguracion del TORNEO 10° Aniversario. Desfile y presentacion de equipos. Una vez finalizado el acto regreso al
hotel y tod@s a la cama.

DIA 15 DE ABRIL (Lunes)

08:30 - Desayuno.

09:00 — 19:00 - Partidos de competicion (se programaran entrenamientos, horas de descanso y otras actividades por equipos,
dependiendo de los horarios de partido designados por la organizacion).

Durante la Jornada la Organizacion tiene previstas ACTIVIDADES LUDICAS y de TECNIFICACION

20:30 - Cena.

23:30 - Tod@s a la cama.

DIAS 16 DE ABRIL (Martes)

08:30 - Desayuno.

09:00 — 19:00 - Partidos de competicion. Inicio de la 2 Fase. (se programaran entrenamientos, horas de descanso y otras actividades
por equipos, dependiendo de los horarios de partido designados por la organizacion).

20:30 - Cena.

23:30 - Tod@s a la cama.
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DIA 17 DE ABRIL (Miércoles)

08:30 - Desayuno.

09:00 — 20:00 Semifinales y finales de la competicion. Acto de clausura (en funcion de los logros obtenidos por los equipos se

programaran las actividades para este dia, por ejemplo, piscina climatizada, juegos de mesa, etc ......).
21:30 - Cena
00:00 — Tod@s a la cama.

DIA 18 DE ABRIL (Jueves)

08:30 - Desayuno

09:30 - Salida de regreso a Zumarraga.

13:30 — 14:30 - (aprox.) parada para almuerzo con bocatas y refrescos.
18:00 - 18:30 - Hora estimada de llegada a Zumarraga.
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Acuerdo entre Valonmano Con Vy la Lloret CUP

Valonmano con V es una de las novedades de esta edicion y ofrecera por Streaming los partidos de
las dos pistas del pabellén “El Moli” asi como la presentacion del evento deportivo referencia del
balonmano catalan en semana santa.

El streaming contara con marcador y tiempo en la pantalla para que los espectadores no se pierdan un
detalle del partido. Y todo ello en High Definition (alta definicién) para poder gozar alin mas del mejor futi) N OB q

balonmano internacional. También habra entrevistas post partido de los principales protagonistas con

declaraciones en riguroso directo para tratar de hacer sentir al espectador como si estuviera en el 40 por

20 de “El Moli".

De esta manera, desde cualquier parte del mundo, se podran ver los encuentros de la Lloret CUP a través
del Canal de Youtube de Valonmano Con V tanto la presentacion (domingo 14), la jornada del martes 16y
la jornada de finales que sera el miércoles 17. El medio de comunicacion quiere agradecer a la
organizacion de la Lloret CUP, a Spain Sportive y especialmente a Claudia Pefa, las facilidades y
comodidades para llegar a la consecucién de este acuerdo que fomenta auin mas la gran mision de

Valonmano Con V por promover la difusion y practica del balonmano por todo el territorio nacional.

www.valonmano.com/2019/02/grandes-preparativos-para-el-100-aniversario-de-la-lloret-cup/
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ROPAY ENSERES
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RELACION DE ROPA Y ENSERES MINIMOS ACONSEJADOS

v Mochila de UROLA incluyendo:

Las 2 Equipaciones oficiales (incluida camiseta reversible rojo-negro)

Sudadera o chandal del club

Toalla, gel/champt
Pantalon de chandal azul marino o negro (para quienes no tengan chandal completo).

v Ropa de entrenamiento (camisetas, pantalones ....)
v Pantalones de vestir.
v" Camisas, nikis, .....
v Jerseys, sudaderas ...
v" Chandal completo
v’ Zamarra, chaqueton. ...
v’ Chubasquero.
¥ Ropa interior para 6 dias.
v’ Calcetines, medias
v Traje de bafio
v Toalla de bafio
v" Chancletas.
¥" Gorro de piscina.
v Enseres de aseo (peine, champu, gel de bafio, cepillo de dientes ....)
v Pijama.
V.
v Tarjeta de Osakidetza
v D.N.L
v

v Medicamentos (en caso de ser necesario).
(Es aconsejable meter en la maleta un listado con la relacion de la ropa que se lleva para evitar olvidos).

Aquellos aparatos electronicos que se lleven (teléfonos moviles, MP3, camaras de fotos, videoconsolas ...... ) seran bajo la responsabilidad
exclusiva del jugador/a.
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JUVENIL MASCULINO

Jugadores juvenil 16
Entrenadores 1
TOTAL JUV. MASCUL. 17
N° Equipos 1
JUVENIL FEMENINO

Jugadoras 0
Entrenadores 0
TOTAL JUVENIL FEMENINO 0
N° equipos 0
CADETE MASCULINO

Jugadores 23 (12-2° + 11-1°)
Entrenadores 4
TOTAL CADETE MASCULINO 27
N° equipos 2
INFANTIL FEMENINO

Jugadoras 16
Entrenadores 2
TOTAL INFANTIL FEMENINO 18
N° equipos 1
INFANTIL MASCULINO

Jugadores 13
Entrenadores .
TOTAL INFANTIL MASCULINO 15
N° equipos 1
ACOMPANANTES

Familiares - amigos 23
Oficiales y Directiva 9
Chofer autobus 2
TOTAL ACOMPANANTES 34|
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MUCHAS GRACIAS
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